
Data Gara Luogo Km Posizione Tempo
28/01/2001 TRE COMUNI CASTEL S. ELIA (VT)  22,65 606  1.46.56
09/09/2001 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  11 45  0.47.20
01/11/2001 TROFEO AVIS CASTEL S. ELIA (VT)  10 119  0.41.12
24/02/2002 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 1716  1.37.39
17/11/2002 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  11 72  0.50.05
23/02/2003 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 1840  1.37.34
07/09/2003 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  11 70  0.49.17
29/02/2004 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 1881  1.37.31
04/09/2004 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  11,7 74  0.54.10
27/02/2005 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 1414  1.34.26
04/09/2005 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  12,3 84  0.55.22
05/03/2006 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 1751  1.36.06
11/06/2006 TROFEO S. ANTONIO ORTE (VT)  10 55  0.43.17
03/09/2006 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  12,3 108  0.54.50

22/10/2006 SANGEMINI-CARSULAE-SANGEMINI SANGEMINI (TR)  11,7 104  0.51.03
01/11/2006 TROFEO AVIS CASTEL S. ELIA (VT)  10 190  0.41.45
19/11/2006 CORRIAMO AL TIBURTINO COLLI ANIENE - ROMA  10 939  0.47.15
13/05/2007 TROFEO AVIS CORCHIANO CORCHIANO (VT)  11,4 93  0.48.48
02/09/2007 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  12,35 70  0.54.11
01/11/2007 TROFEO AVIS CASTEL S. ELIA (VT)  10 157  0.42.24

11/11/2007
MEZZA MARATONA DI 
CIVITAVECCHIA CIVITAVECCHIA (RM)  21,097 407  1.36.13

18/05/2008 TROFEO AVIS CORCHIANO CORCHIANO (VT)  11,4 66  0.47.10

15/06/2008 MARCIALONGA DEI PRATI V.S. GIOVANNI IN TUSCIA (VT)  10 192  0.42.20

22/06/2008 ALLA SCOPERTA DI VITORCHIANO VITORCHIANO (VT)  8,3 71
07/09/2008 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  12,3 260  1.12.14
01/03/2009 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 2246  1.35.44
19/04/2009 VIVICITTA FOLIGNO (PG)  12 44  0.54.45
06/09/2009 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  12 164  0.59.36
11/10/2009 MARATONINA DI MONTALTO MONTALTO DI CASTRO (VT)  10 14  0.46.04
31/01/2010 TRE COMUNI NEPI (VT)  22,3 611  1.43.28
28/02/2010 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 2145  1.36.14
18/04/2010 LA MEZZA TRA TERNI E NARNI TERNI  21,097 111  1.36.49
12/05/2010 STRAVITERBO VITERBO  8 120  0.35.00
31/07/2010 MARATONINA DI CELLERE CELLERE (VT)  8 50  0.34.15
05/09/2010 TROFEO DELLE SETTE CONTRADE ORTE (VT)  13 158  0.58.30
19/09/2010 TROFEO DEI FALISCI CIVITA CASTELLANA (VT)  9,6 74  0.42.31

03/10/2010
PORTA UN AMICO PIANTEREMO UN 
ALBERO TERNI  12,6 52  0.55.25

24/10/2010 SANGEMINI-CARSULAE-SANGEMINI SANGEMINI (PG)  10,75 147  0.49.47

24/10/2010 TROFEO PODISTICA SOLIDARIETÀ ROMA  6,75 89  0.39.37
30/01/2011 TRE COMUNI NEPI (VT)  22,3 496  1.41.28
27/02/2011 ROMA - OSTIA ROMA  21,097 1932  1.32.59
10/04/2011 LA MEZZA TRA TERNI E NARNI TERNI  11 39  0.50.12
07/08/2011 MEMORIAL PAOLA PESCI VASANELLO (VT)  9 66  0.36.12
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25/08/2011 PILASTRISSIMA VITERBO  8 31  0.34.49
04/09/2011 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  13 111  0.56.41
09/10/2011 CIRCUITO DELL'ACCIAIO TERNI  15,3 107  1.05.54
23/10/2011 MARATONINA DEL MARRONE LATERA (VT)  9,3 62  0.40.30

19/02/2012
MEZZA MARATONA DI SAN 
VALENTINO TERNI  21,097 172  1.34.47

22/04/2012 LA MEZZA TRA TERNI E NARNI TERNI  21,097 101  1.35.58

13/05/2012
20° RADUNO PODISTICO CITTÀ DI 
CORCHIANO CORCHIANO (VT)  11 98  0.48.50

20/05/2012 TROFEO OCRICULUM OTRICOLI (TR)  8,8 29  0.35.22

05/08/2012 GARA PODISTICA - DI MARCO SPORT VASANELLO (VT)  8 67  0.35.07
23/08/2012 PILASTRISSIMA VITERBO  10 79
02/09/2012 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT)  13 166  0.57.54
14/10/2012 CIRCUITO DELL'ACCIAIO TERNI  15,2 110  1.06.37
05/05/2013 MARATONA DELLE ACQUE TERNI 21,097 47 1.49.25
12/05/2013 CITTA' DI CORCHIANO CORCHIANO (VT) 11 100  0.47.29
01/09/2013 TROFEO DELLE 7 CONTRADE ORTE (VT) 12,5 159  00:55:51
08/09/2013 TROFEO BERTOLINI NARNI SCALO (TR) 12,5 60 00:55:04
13/10/2013 CIRCUITO DELL'ACCIAIO TERNI  15,2 99  1.06.19
01/11/2013 CORSA DEI SANTI ROMA 10,5 691  00:46:16
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